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 DÉBATDOC INÉDIT
 DOCUMENTAIRE ET DÉBAT

JE SUIS SOFIA
JEUDI 22 OCTOBRE À 20H30

Sofia compte et change à mesure qu’elle compte. Elle a 26 ans 
et sa vie n’explose que maintenant, entre effroi et légèreté.

Sofia compte les jours et à mesure qu’elle compte, elle éloigne 
un prénom, un son sourd qui, lorsqu’il est prononcé, trouble 
et coupe le souffle. E. est né le 7 juin 1990. Il est beau, fort, 
en bonne santé. E. s’en est allé définitivement le 13 novembre 
2018. Entre-temps, dans cet espace indéfini façonné sur la 
fiction, une jeune femme s’est forgée.

Un père et une mère qui tentent de se convaincre que tout 
est « normal », les bras réconfortants des amis et un karaoké 
déjanté. Puis la peur, l’invective, le départ. Sofia s’envole pour 
la Thaïlande et nous explique, depuis l’autre bout du monde, 
que tout a un commencement, que ce voyage est celui de sa 
naissance.

Et qu’elle peut enfin cesser de compter.

SUIVI D'UN DÉBAT PRÉSENTÉ PAR JEAN-PIERRE GRATIEN

DOCUMENTAIRE DISPONIBLE

DURÉE DOC ET DÉBAT : 53' ET 26'  DOCUMENTAIRE ÉCRIT ET RÉALISÉ PAR : SILVIA LUZI
 ANNÉE : 2019 PRODUCTION : GA&A PRODUCTIONS
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INVITÉ À 23H :  MICHEL ROUSSIN - INÉDIT

INVITÉ À 23H30 : LOÏK LE FLOCH-PRIGENT

Les grands entretiens reviennent cette année, toujours dans ce 
décor plongé dans l’obscurité, avec pour chaque collection, une 
thématique et des entrevues en forme d’introspection.

Une mise en image signée François GOETGHEBEUR, où seuls les 
visages du présentateur et de son invité s’éclairent dans l’intensité 
de cet échange. 

Pour démarrer cette année, c’est Yves THRÉARD qui nous propose 
des conversations en tête-à-tête avec des personnalités qui ont 
connu
« Le pouvoir à haut risque » : Alain CARIGNON, Claude GUÉANT,
Loïk LE FLOCH-PRIGENT, Michel NOIR et Michel ROUSSIN.

INÉDIT
LES GRANDS ENTRETIENS
D'YVES THRÉARD
"LE POUVOIR À HAUT RISQUE"

DIMANCHE 18 OCTOBRE À 23H ET 23H30
 

VISIONNAGE  DISPONIBLE
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LES RENDEZ VOUS DE LA SEMAINES DU PARLEMENTSLES PRIME TIMES DE LA SEMAINE 43 SUR LCP

LUNDI  19/10 À 20H30
DÉBATDOC
LES MENSONGES DE L'HISTOIRE

MITTERRAND
ET LES ÉCOUTES DE L’ÉLYSÉE
DOCUMENTAIRE DE MÉLANIE DALSACE 
(2019), SUIVI D'UN DÉBAT PRÉSENTÉ PAR
JEAN-PIERRE GRATIEN

JEUDI 22/10 À 20H30
INÉDIT
DÉBATDOC 
JE SUIS SOFIA
DOCUMENTAIRE DE SILVIA LUZI (2019)
SUIVI D'UN DÉBAT PRÉSENTÉ PAR 
JEAN-PIERRE GRATIEN

SAMEDI 17/10 À 14H
REMBOB'INA
GISÈLE HALIMI
PRÉSENTÉ PAR PATRICK COHEN
AVEC ANNICK COJEAN ET AGNÈS FICHOT

VENDREDI 23/10 À 20H30
DÉBATDOC
TRAFICS ÉPISODE 2 : 
LES ROUTES DE LA COCAÏNE
COLLECTION DOCUMENTAIRE DE 
FRÉDÉRIC PLOQUIN ET JULIEN JOHAN (2018)
SUIVI D'UN DÉBAT PRÉSENTÉ PAR 
JEAN-PIERRE GRATIEN

MARDI 20/10 À 20H30
DÉBATDOC
ARABIE SAOUDITE, 
LES LIAISONS DANGEREUSES 
DOCUMENTAIRE DE JULIE LERAT 
ET CLAUDE TRINQUESSE (2016), SUIVI D'UN 
DÉBAT PRÉSENTÉ PAR JEAN-PIERRE GRATIEN

DOCUMENTAIRE  DISPONIBLE

DOCUMENTAIRE 
ET DÉBAT DISPONIBLES

DOCUMENTAIRE  DISPONIBLE

DIMANCHE 18/10 À 20H30
ÉTAT DE SANTÉ
LE THERMALISME 
SOUS PRESSION
PRÉSENTÉ PAR ELIZABETH MARTICHOUX

EMISSION DISPONIBLE DOCUMENTAIRE  DISPONIBLE

MERCREDI 21/10 À 20H30
DÉBATDOC
DES ORDURES
ET DES HOMMES
DOCUMENTAIRE DE MIREILLE DUMAS 
ET DAMIEN VERCAEMER (2019)
SUIVI D'UN DÉBAT PRÉSENTÉ PAR 
GUY LAGACHE

DOCUMENTAIRE 
ET DÉBAT DISPONIBLES



ASSEMBLÉE NATIONALE BULLETIN DES PROGRAMMESBULLETIN DES PROGRAMMES
Du 17 au 23 Octobre 2020 . SEMAINE 43

SAMEDI 17 OCTOBRE         

08H00
PARLEMENT HEBDO 
présenté par Tâm TRAN HUY, Brigitte BOUCHER

08H30
LA FAUTE À L'EUROPE ? 
présenté par Yann Antony NOGHES

09H00
QUESTIONS AU GOUVERNEMENT 

11H00
LE  JOURNAL DE  LA DÉFENSE 
LA FRANCE AU COEUR DE LA DÉFENSE EUROPÉENNE

11H30
ÉTAT DE  SANTÉ  
ERREURS MÉDICALES : QUI EN PAYE LE PRIX ?
présenté par Elizabeth MARTICHOUX

12H00
ÉTAT DE  SANTÉ  
VIROLOGIE : À LA RECHERCHE DE NOUVEAUX ÉQUILIBRES
présenté par Elizabeth MARTICHOUX

12H30
POLITIQUES,  À  TABLE  ! 
présenté par Brigitte BOUCHER, Jean-Pierre MONTANAY

13H30
LCP LE  MAG  
AÉROPORTS DE PARIS : LE RÉFÉRENDUM IMPOSSIBLE
présenté par La rédaction de LCP

14H00
REMBOB' INA 
GISÈLE HALIMI
présenté par Patrick COHEN

16H00
CIRCO 
présenté par La rédaction de LCP

16H15
CIRCO  
LUXFER : TROIS DÉPUTÉS FACE AU "MONDE D'APRÈS"
présenté par La rédaction de LCP

02H00
PARLEMENT HEBDO 
présenté par Tâm TRAN HUY, Brigitte BOUCHER

02H30
LA FAUTE À L'EUROPE ? 
présenté par Yann Antony NOGHES

03H00
QUESTIONS AU GOUVERNEMENT 

05H00
SÉANCE PUBLIQUE À L'ASSEMBLÉE 
NATIONALE 

06H00
SÉANCE PUBLIQUE À L'ASSEMBLÉE 
NATIONALE 
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DIMANCHE 18 OCTOBRE               

07H00
LA FAUTE À L'EUROPE ? 
présenté par Yann Antony NOGHES

07H30
LCP LE  MAG  
AÉROPORTS DE PARIS : LE RÉFÉRENDUM IMPOSSIBLE
présenté par La rédaction de LCP

15H00
POLITIQUES,  À  TABLE  ! 
présenté par Brigitte BOUCHER, Jean-Pierre MONTANAY

16H00
REMBOB' INA 
CABU
présenté par Patrick COHEN

18H00
DÉBATDOC 
A LA TRIBUNE (2NDE PARTIE)
documentaire réalisé par Bénédicte LOUBÈRE

19H00
DÉBATDOC 
présenté par Jean-Pierre GRATIEN

19H30
LE  JOURNAL DE  LA DÉFENSE 
TIREURS D'ÉLITE, À DÉCOUVERT

20H00
LE  JOURNAL DE  LA DÉFENSE 
CIVILS AU COEUR DE LA DÉFENSE

20H30
ÉTAT DE  SANTÉ  
LE THERMALISME SOUS PRESSION
présenté par Elizabeth MARTICHOUX

21H00
REMBOB' INA 
FANTÔMAS
présenté par Patrick COHEN

23H00
LES GRANDS ENTRETIENS D'YVES THRÉARD 
MICHEL ROUSSIN
présenté par Yves THREARD

23H30
LES GRANDS ENTRETIENS D'YVES THRÉARD 

LOÏK LE FLOCH-PRIGENT
présenté par Yves THREARD

00H00
DÉBATDOC 
1940-1944 : LES ANNÉES NOIRES DU PALAIS BOURBON
documentaire réalisé par Xavier-Marie BONNOT

01H00
DÉBATDOC  
LE PALAIS BOURBON SOUS Ĺ OCCUPATION
présenté par Jean-Pierre GRATIEN

01H30
CIRCO 
présenté par La rédaction de LCP

01H45
CIRCO  
LUXFER : TROIS DÉPUTÉS FACE AU "MONDE D'APRÈS"
présenté par La rédaction de LCP
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LUNDI 19 OCTOBRE         

09H00
SÉANCE PUBLIQUE À L'ASSEMBLÉE 
NATIONALE 

10H30
ÉMOIS ET  MOI 
SÉBASTIEN JUMEL
présenté par Marion BECKER

10H45
ÉMOIS ET  MOI 
ÉRIC DIARD
présenté par Marion BECKER

19H30
AUDITION PUBLIQUE 
présenté par Francis LETELLIER

20H30
DÉBATDOC 
LES MENSONGES DE L'HISTOIRE : 
MITTERRAND ET LES ÉCOUTES DE L’ÉLYSÉE
documentaire réalisé par Mélanie DALSACE

21H30
DÉBATDOC 
présenté par Jean-Pierre GRATIEN

23H00
AUDITION PUBLIQUE 
présenté par Francis LETELLIER

00H00
LCP LE  MAG  
HISTOIRES COMMUNISTES
présenté par La rédaction de LCP

00H30
DÉBATDOC 
A LA TRIBUNE (2NDE PARTIE)
documentaire réalisé par Bénédicte LOUBÈRE

01H30
DÉBATDOC 
présenté par Jean-Pierre GRATIEN

02H00
SÉANCE PUBLIQUE À L'ASSEMBLÉE 
NATIONALE 

03H30
SÉANCE PUBLIQUE À L'ASSEMBLÉE 
NATIONALE 
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MARDI 20 OCTOBRE         

09H00
SÉANCE PUBLIQUE À L'ASSEMBLÉE 
NATIONALE 

10H30
ÉMOIS ET  MOI 
HERVÉ SAULIGNAC
présenté par Marion BECKER

10H45
ÉMOIS ET  MOI  
PHILIPPE GOMÈS
présenté par Marion BECKER

14H00
QUESTIONS D'ACTUALITÉ 
présenté par Brigitte BOUCHER

15H00
QUESTIONS AU GOUVERNEMENT 

17H00
QUESTIONS D'ACTUALITÉ ,  LE  DÉBRIEF 
présenté par Brigitte BOUCHER

19H30
ÇA VOUS REGARDE
présenté par Myriam ENCAOUA

20H30
DÉBATDOC 
ARABIE SAOUDITE, LES LIAISONS DANGEREUSES
documentaire réalisé par Claude TRINQUESSE

21H30
DÉBATDOC 
présenté par Jean-Pierre GRATIEN

23H30
ÇA VOUS REGARDE 
présenté par Myriam ENCAOUA

00H30
DÉBATDOC 
GANDHI, DE L'HOMME À L'ICÔNE
documentaire réalisé par Mathilde DAMOISEL

01H30
DÉBATDOC 
présenté par Jean-Pierre GRATIEN

02H00
QUESTIONS AU GOUVERNEMENT 

04H00
CIRCO  
CHRISTOPHE BOUILLON
présenté par La rédaction de LCP

04H15
CIRCO 
présenté par La rédaction de LCP
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MERCREDI 21 OCTOBRE         

09H00
SÉANCE PUBLIQUE À L'ASSEMBLÉE  NATIONALE 

10H30
EMOIS ET  MOI  
OLIVIER FAURE
présenté par Marion BECKER

10H45
EMOIS ET  MOI 
LAURENT FURST
présenté par Marion BECKER

19H30
ÇA VOUS REGARDE 
présenté par Myriam ENCAOUA

20H30
DÉBATDOC 
DES ORDURES ET DES HOMMES
documentaire réalisé par Mireille DUMAS et Damien VERCAEMER

21H30
DÉBATDOC 
présenté par Guy LAGACHE

23H30
ÇA VOUS REGARDE 
présenté par Myriam ENCAOUA

00H30
ENQUÊTES AU PARLEMENT 
documentaire réalisé par Stéphane HAUMANT

02H00
SÉANCE PUBLIQUE À L'ASSEMBLÉE  NATIONALE 

03H30
SÉANCE PUBLIQUE À L'ASSEMBLÉE  NATIONALE
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JEUDI 22 OCTOBRE         

09H00
SÉANCE PUBLIQUE À L'ASSEMBLÉE  NATIONALE 

10H30
ÉMOIS ET  MOI 
ÉRIC DIARD
présenté par Marion BECKER

10H45
ÉMOIS ET  MOI 
LOÏC DOMBREVAL
présenté par Marion BECKER

14H00
ÉTAT DE  SANTÉ  
LE THERMALISME SOUS PRESSION
présenté par Elizabeth MARTICHOUX

14H30
LE  JOURNAL DE  LA DÉFENSE 
TIREURS D'ÉLITE, À DÉCOUVERT

15H00
SÉANCE PUBLIQUE À L'ASSEMBLÉE  NATIONALE 

19H30
ÇA VOUS REGARDE 
présenté par Myriam ENCAOUA

20H30
DÉBATDOC 
JE SUIS SOFIA
documentaire réalisé par Silvia LUZI

21H30
DÉBATDOC 
présenté par Jean-Pierre GRATIEN

23H30
ÇA VOUS REGARDE 
présenté par Myriam ENCAOUA

00H30
DÉBATDOC 
MAISONS CLOSES, FILLES DE JOIE ET DE MISÈRE
documentaire réalisé par Julia BRACHER

01H30
DÉBATDOC 
présenté par Jean-Pierre GRATIEN

02H00
SÉANCE PUBLIQUE À L'ASSEMBLÉE  NATIONALE 

03H30
SÉANCE PUBLIQUE À L'ASSEMBLÉE  NATIONALE 
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VENDREDI 23 OCTOBRE              

09H00
SÉANCE PUBLIQUE À L'ASSEMBLÉE 
NATIONALE 

10H30
ÉMOIS ET  MOI  
MARIE-CHRISTINE VERDIER-JOUCLAS
présenté par Marion BECKER

10H45
ÉMOIS ET  MOI 
SÉBASTIEN JUMEL
présenté par Marion BECKER

14H00
PARLEMENT HEBDO 
présenté par Tâm TRAN HUY, Brigitte BOUCHER

14H30
LA FAUTE À L'EUROPE ? 
présenté par Yann Antony NOGHES

15H00
POLITIQUES,  À  TABLE  ! 
présenté par Brigitte BOUCHER, Jean-Pierre MONTANAY

16H00
CIRCO 
présenté par La rédaction de LCP

16H15
CIRCO  
LUXFER : TROIS DÉPUTÉS FACE AU "MONDE D'APRÈS"
présenté par La rédaction de LCP

19H30
ÇA VOUS REGARDE 
présenté par Myriam ENCAOUA

20H30
DÉBATDOC 
TRAFICS ÉPISODE 2 : LES ROUTES DE LA COCAÏNE
documentaire réalisé par Julien JOHAN

21H30
DÉBATDOC 
COCAÏNE : LA DROGUE DE TOUS LES DANGERS
présenté par Jean-Pierre GRATIEN

23H30
ÇA VOUS REGARDE 
présenté par Myriam ENCAOUA

00H30
DÉBATDOC 
TRAFICS ÉPISODE 1 : LE TEMPS DES PIONNIERS
documentaire réalisé par Julien JOHAN

01H30
DÉBATDOC 
TRAFIC DE DROGUE : COMMENT FAIRE FACE ?
présenté par Jean-Pierre GRATIEN

02H00
SÉANCE PUBLIQUE À L'ASSEMBLÉE 
NATIONALE 

03H30
SÉANCE PUBLIQUE À L'ASSEMBLÉE 
NATIONALE 
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RETROUVEZ 
LCP-ASSEMBLÉE NATIONALE SUR :
LA TNT (CANAL 13), 
LE CÂBLE, LE SATELLITE, L’ADSL
LCP 100% SUR ADSL
ET EN VIDÉO À LA DEMANDE SUR LCP.FR

RETROUVEZ TOUS LES PROGRAMMES DE LCP SUR :
LCP.FR
CONTACTS PRESSE :
ALINE PIVOT : 01 40 63 90 87 - A.PIVOT@LCPAN.FR
CHLOÉ LAMBRET : 01 40 63 90 78 - C.LAMBRET@LCPAN.FR

SUIVEZ LCP SUR 

tfc


