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 LCP LE MAG INÉDIT
 QUAND LE TRAVAIL FAIT SOUFFRIR
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LCP LE MAG 
Magazine réalisé par la rédaction de LCP

QUAND LE TRAVAIL FAIT SOUFFRIR

SAMEDI 23 SEPTEMBRE À 13H30 INÉDIT
JEUDI 28 SEPTEMBRE À 16H
ET EN REPLAY SUR LCP.FR ET LA CHAÎNE YOUTUBE DE LCP

Les Français n'ont jamais été aussi malheureux au travail. 44 % d'entre eux 
s'estiment en état de détresse psychologique. Plus de 2/3 seraient stressés 
par leur emploi.

La conséquence d'une recherche d'une productivité accrue qui accentue 
les troubles musculo-squelettiques, les fameux TMS, mais aussi les troubles 
psychologiques. Avec l'instauration du télétravail et la dislocation des équipes, 
la crise sanitaire a encore accentué le mal être. 

Témoignages de ces Français qui souffrent au travail. Quels sont les salariés 
les plus exposés ?  Comment prévenir les principaux risques ? Et pourquoi les 
difficultés professionnelles peuvent avoir tant d'impact sur notre vie ? 

A propos de LCP LE MAG
Chaque mois, LCP le Mag vous plonge dans l´application des lois, les grands dossiers d´actualité qui font 
débat à l´Assemblée nationale ou les coulisses des campagnes électorales. RÉALISÉ PAR :  CÉLINE CRESPY, PIERRE-YVES DEHEUNYNCK ET MARION DEVAUCHELLE. 

 DURÉE : 26' ANNÉE : 2023 
PRODUCTION : LCP-ASSEMBLÉE NATIONALE 
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RETROUVEZ TOUS CES PRIMES 
EN REPLAY SUR LCP.FR

SAMEDI 23/09 À 14H
REMBOB'INA
LE 1ÈRE TÉLÉ DES RESTOS DU COEUR 
AVEC ROMAIN COLUCCI, PATRICE DOURET, 
RÉMY GRUMBACH
PRÉSENTÉ PAR PATRICK COHEN

LUNDI 25/09 À 20H30
DÉBATDOC
BLUM-PÉTAIN, DUEL SOUS L'OCCUPATION
RÉALISÉ PAR JULIA BRACHER 
ET HUGO HAYA (2013), 
SUIVI D'UN DÉBAT 
PRÉSENTÉ PAR JEAN-PIERRE GRATIEN

DOCUMENTAIRE 
ET DÉBAT DISPONIBLES

MARDI 26/09 À 20H30
DÉBATDOC
LA NOTTE PIÙ LUNGA, 
ROME VILLE OCCUPÉE
RÉALISÉ PAR ANNA-FRANCESCA LECCIA (2020),
SUIVI D'UN DÉBAT 
PRÉSENTÉ PAR JEAN-PIERRE GRATIEN

MERCREDI 27/09 À 20H30
DÉBATDOC
THE BEATLES VS THE ROLLING STONES, 
IT'S (NOT) ONLY ROCK'N'ROLL
RÉALISÉ PAR CHRISTIANE RATINEY, 
MICHAËL PRAZAN (2015)
SUIVI D'UN DÉBAT 
PRÉSENTÉ PAR JEAN-PIERRE GRATIEN

DOCUMENTAIRE 
ET DÉBAT DISPONIBLES

JEUDI 28/09 À 20H30
DÉBATDOC
RÉPARER LES VIVANTES
RÉALISÉ PAR FLORIE MARTIN (2021)
SUIVI D'UN DÉBAT 
PRÉSENTÉ PAR JEAN-PIERRE GRATIEN

ÉMISSION 
DISPONIBLE

DOCUMENTAIRE 
ET DÉBAT DISPONIBLES

VENDREDI 29/09 À 21H
ZED
ZONE D'ÉDUCATION DOCUMENTAIRE
RÉFÉRENDUM, 
UNE ARME À DOUBLE TRANCHANT ?
DE PAULINE PAILLER ET PATRICE DUHAMEL, 
SUIVI D'UN DÉBAT 
PRÉSENTÉ PAR VALÉRIE BROCHARD

DOCUMENTAIRE 
ET DÉBAT DISPONIBLES

ÉMISSION 
DISPONIBLE

LES PRIME TIMES DE LA SEMAINE 39 SUR LCP
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SAMEDI 23 SEPTEMBRE         

08H00
LCP LE  MAG 
IVG, UN DROIT À PROTÉGER
présenté par La rédaction de LCP

08H30
ÉTAT DE  SANTÉ 
présenté par Elizabeth MARTICHOUX

09H00
LE  JOURNAL DE  LA DÉFENSE 

09H30
LE  JOURNAL DE  LA DÉFENSE 
PLONGEURS DES ARMÉES : UNE PASSION, DES MÉTIERS
réalisé par Maxime COLTIER

10H00
CIRCO 
CAROLINE JANVIER EN LUTTE CONTRE LA SUREXPOSITION DES 
JEUNES ENFANTS AUX ÉCRANS
présenté par La rédaction de LCP

10H15
CIRCO 
EROSION DU LITTORAL : SOPHIE PANONACLE, UNE DÉPUTÉE 
CONTRE VENTS ET MARÉES
présenté par La rédaction de LCP

10H30
LE  GRAND J .T.  DES  TERRITOIRES 
présenté par Cyril VIGUIER

11H00
DÉBATDOC 
D'UNE PERLE À L'AUTRE
documentaire réalisé par Hélène TRIGUEROS

12H00
DÉBATDOC 
CANCERS : LES ENFANTS OUBLIÉS ? 
présenté par Jean-Pierre GRATIEN

12H30
POLITIQUES,  À  TABLE  ! 
CAROLE BOUQUET
présenté par Brigitte BOUCHER, Jean-Pierre MONTANAY

13H30
LCP LE  MAG 
QUAND LE TRAVAIL FAIT SOUFFRIR
présenté par La rédaction de LCP

14H00
REMBOB' INA 
LA 1ÈRE TÉLÉ DES RESTOS DU COEUR
présenté par Patrick COHEN

16H00
CIRCO 
MICKAEL COSSON, SON COMBAT CONTRE LES MARÉES VERTES
présenté par La rédaction de LCP

16H15
CIRCO 
FIN DE VIE : COMMENT FAIRE MIEUX ?
présenté par La rédaction de LCP

02H00
LES GRANDS DÉBATS 
LES QUESTIONS AU GOUVERNEMENT DE JUILLET À DÉCEMBRE 2022
présenté par La rédaction de LCP

03H00
LES GRANDS DÉBATS 
LES QUESTIONS AU GOUVERNEMENT DE JANVIER À JUILLET 2023
présenté par La rédaction de LCP

04H00
LES GRANDS DÉBATS 
DÉBAT SUR L'INSCRIPTION DE L'IVG DANS LA CONSTITUTION
présenté par La rédaction de LCP

05H00
LES GRANDS DÉBATS 
LUTTE CONTRE LES DÉSERTS MÉDICAUX
présenté par La rédaction de LCP

06H00
LES GRANDS DÉBATS 
LES MOTIONS DE CENSURE
présenté par La rédaction de LCP 



ASSEMBLÉE NATIONALE BULLETIN DES PROGRAMMESBULLETIN DES PROGRAMMES
Du 23 au 29 Septembre 2023 . SEMAINE 39

DIMANCHE 24 SEPTEMBRE               

07H00
LE  GRAND J .T.  DES  TERRITOIRES 
présenté par Cyril VIGUIER

07H30
LCP LE  MAG 
CLIMAT : LES VILLES EN SURCHAUFFE
présenté par La rédaction de LCP
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LUNDI 25 SEPTEMBRE         

09H00
LES GRANDS DÉBATS 
LA RÉFORME DES RETRAITES À L'ASSEMBLÉE NATIONALE : 
PREMIÈRE LECTURE EN FÉVRIER 2023
présenté par La rédaction de LCP

10H00
POLITIQUES,  À  TABLE  ! 
OLIVIER ROELLINGER
présenté par Brigitte BOUCHER, Jean-Pierre MONTANAY

14H00
REMBOB' INA 
"LE PETIT CLAUS ET LE GRAND CLAUS",
UN CONTE D'ANDERSEN À LA SAUCE PRÉVERT
présenté par Patrick COHEN

16H00
LE  JOURNAL DE  LA DÉFENSE 
PAROLES DE PUPILLES
réalisé par Camille BRUNIER et Margaux BOURGASSER

19H30
NUCLÉAIRE  EN POLYNÉSIE  : 
EN QUÊTE  DE  VÉRITÉ 
documentaire réalisé par Emmanuel AMARA

20H30
DÉBATDOC 
BLUM-PÉTAIN, UN DUEL SOUS L'OCCUPATION
documentaire réalisé par Julia BRACHER, Hugo HAYAT

21H30
DÉBATDOC 
BLUM FACE À PÉTAIN...
présenté par Jean-Pierre GRATIEN

23H30
NI  DIEU NI  MAÎTRE ,  UNE HISTOIRE DE 
L'ANARCHISME -  ÉPISODE 4  :  LES  RÉSEAUX 
DE LA COLÈRE (1965 -  2012) 
documentaire réalisé par Tancrède RAMONET

00H30
DÉBATDOC 
"FAITES MIEUX", CETTE JEUNESSE DERRIÈRE MÉLENCHON 
documentaire réalisé par Ludivine TOMASI

01H30
DÉBATDOC 
JEUNESSE : UN EFFET JEAN-LUC MÉLENCHON ?
présenté par Jean-Pierre GRATIEN

02H00
LES GRANDS DÉBATS 
LA RÉFORME DES RETRAITES À L'ASSEMBLÉE NATIONALE : 
PREMIÈRE LECTURE EN FÉVRIER 2023
présenté par La rédaction de LCP

03H00
LES GRANDS DÉBATS 
LES MOTIONS DE CENSURE
présenté par La rédaction de LCP

04H00
LE  JOURNAL DE  LA DÉFENSE 
PAROLES DE PUPILLES
présenté par Camille BRUNIER et Margaux BOURGASSER
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MARDI 26 SEPTEMBRE         

09H00
LES GRANDS DÉBATS 
RÉFORME DES RETRAITES : RECOURS AU 49.3 ET MOTION DE 
CENSURE
présenté par La rédaction de LCP

10H00
LES GRANDS ENTRETIENS D'YVES THRÉARD " 
SOUVENIRS ET  AVENIR D'AFRIQUE" 
AMIN MAALOUF
présenté par Yves THREARD

10H30
LES GRANDS ENTRETIENS D'YVES THRÉARD " 
SOUVENIRS ET  AVENIR D'AFRIQUE" 
PIERRE VERMEREN
présenté par Yves THREARD 

14H00
REMBOB' INA 
LA NEIGE DE NOËL,
SCANDALE ET DÉPROGRAMMATION SUR ANTENNE 2
présenté par Patrick COHEN

16H00
DÉBATDOC 
EUX
documentaire réalisé par Joseph GORDILLO

17H00
DÉBATDOC 
ÉLECTIONS : LA BOUSSOLE S'AFFOLE ?
présenté par Jean-Pierre GRATIEN

17H30
CIRCO 
MICKAEL COSSON, SON COMBAT CONTRE LES MARÉES VERTES
présenté par La rédaction de LCP

17H45
CIRCO 
FIN DE VIE : COMMENT FAIRE MIEUX ?
présenté par La rédaction de LCP

19H30
ÇA VOUS REGARDE 
présenté par Myriam ENCAOUA

20H30
DÉBATDOC 
LA NOTTE PIÙ LUNGA, ROME VILLE OCCUPÉE
documentaire réalisé par Anna Francesca LECCIA

21H30
DÉBATDOC 
QUAND LES NAZIS OCCUPENT ROME...
présenté par Jean-Pierre GRATIEN

23H30
ÇA VOUS REGARDE 
présenté par Myriam ENCAOUA

00H30
DÉBATDOC 
TUER L'INDIEN DANS LE COEUR DE L'ENFANT
documentaire réalisé par Gwenlaouen LE GOUIL

01H30
DÉBATDOC 
LES PEUPLES AUTOCHTONES RÉCLAMENT JUSTICE
présenté par Jean-Pierre GRATIEN

02H00
LES GRANDS DÉBATS 
RÉFORME DES RETRAITES : RECOURS AU 49.3 ET MOTION DE 
CENSURE
présenté par La rédaction de LCP

03H00
LES GRANDS DÉBATS 
LA RÉFORME DES RETRAITES À L'ASSEMBLÉE NATIONALE : 
PREMIÈRE LECTURE EN FÉVRIER 2023
présenté par La rédaction de LCP

04H00
CIRCO 
MICKAEL COSSON, SON COMBAT CONTRE LES MARÉES VERTES
présenté par La rédaction de LCP

04H15
CIRCO 
FIN DE VIE : COMMENT FAIRE MIEUX ?
présenté par La rédaction de LCP
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MERCREDI 27 SEPTEMBRE         

09H00
LES GRANDS DÉBATS 
LOI CONTRE LES SQUATTEURS
présenté par La rédaction de LCP

10H00
LES GRANDS ENTRETIENS D'YVES THRÉARD 
"SOUVENIRS ET  AVENIR D'AFRIQUE" 
FRANÇOIS SOUDAN
présenté par Yves THREARD

10H30
LES GRANDS ENTRETIENS D'YVES THRÉARD 
"SOUVENIRS ET  AVENIR D'AFRIQUE" 
DAFROZA GAUTHIER
présenté par Yves THREARD

19H30
ÇA VOUS REGARDE
présenté par Myriam ENCAOUA

20H30
DÉBATDOC 
THE BEATLES VS THE ROLLING STONES, IT'S (NOT) ONLY 
ROCK'N'ROLL
documentaire réalisé par Michaël PRAZAN, Christiane RATINEY

21H30
DÉBATDOC 
BEATLES OU ROLLING STONES ?
présenté par Jean-Pierre GRATIEN

23H30
ÇA VOUS REGARDE 
présenté par Myriam ENCAOUA

00H30
DÉBATDOC 
D'UNE PERLE À L'AUTRE
documentaire réalisé par Hélène TRIGUEROS

01H30
DÉBATDOC 
CANCERS : LES ENFANTS OUBLIÉS ? 
présenté par Jean-Pierre GRATIEN

02H00
LES GRANDS DÉBATS 
LOI CONTRE LES SQUATTEURS
présenté par La rédaction de LCP

03H00
LES GRANDS DÉBATS 
RÉFORME DES RETRAITES : RECOURS AU 49.3 ET MOTION DE 
CENSURE
présenté par La rédaction de LCP

04H00
CIRCO 
LA GUERRE DE L'EAU AVEC LISA BELLUCO
présenté par La rédaction de LCP

04H15
CIRCO 
CAROLINE JANVIER EN LUTTE CONTRE LA SUREXPOSITION DES 
JEUNES ENFANTS AUX ÉCRANS
présenté par La rédaction de LCP
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JEUDI 28 SEPTEMBRE         

09H00
LES GRANDS DÉBATS 
INFLUENCEURS : UN LOI POUR ENCADRER
présenté par La rédaction de LCP

14H00
REMBOB' INA 
GRAND PRIX DE SUÈDE 1977 :
LA VICTOIRE DE LAFFITE ET LIGIER EN FORMULE 1
présenté par Patrick COHEN

16H00
LCP LE  MAG 
QUAND LE TRAVAIL FAIT SOUFFRIR
présenté par La rédaction de LCP

19H30
ÇA VOUS REGARDE 
présenté par Myriam ENCAOUA

20H30
DÉBATDOC 
RÉPARER LES VIVANTES
documentaire réalisé par Florie MARTIN

21H30
DÉBATDOC 
VIOLENCES CONJUGALES : COMMENT EN FINIR ?
présenté par Jean-Pierre GRATIEN

23H30
ÇA VOUS REGARDE
présenté par Myriam ENCAOUA

00H30
DÉBATDOC 
FRANTZ FANON : TRAJECTORE D'UN RÉVOLTÉ
documentaire réalisé par Audrey MAURION, Mathieu GLISSANT

01H30
DÉBATDOC 
RACISME POST-COLONIAL : QUELLE AMPLEUR ?
présenté par Jean-Pierre GRATIEN

02H00
LES GRANDS DÉBATS 
INFLUENCEURS : UN LOI POUR ENCADRER
présenté par La rédaction de LCP

03H00
LES GRANDS DÉBATS 
LOI CONTRE LES SQUATTEURS
présenté par La rédaction de LCP

04H00
LCP LE  MAG 
QUAND LE TRAVAIL FAIT SOUFFRIR
présenté par La rédaction de LCP
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VENDREDI 29 SEPTEMBRE              

09H00
LES GRANDS DÉBATS 
SOUVERAINETÉ ÉNERGÉTIQUE
présenté par La rédaction de LCP

10H00
LES GRANDS ENTRETIENS D'YVES THRÉARD 
"SOUVENIRS ET  AVENIR D'AFRIQUE" 
SOULEYMANE BACHIR DIAGNE
présenté par Yves THREARD

10H30
LES GRANDS ENTRETIENS D'YVES THRÉARD 
"SOUVENIRS ET  AVENIR D'AFRIQUE" 
CALIXTHE BEYALA
présenté par Yves THREARD

14H00
REMBOB' INA 
JOSEPH KESSEL : SUR LES TRACES DE L'ÉCRIVAIN VOYAGEUR EN 
AFGHANISTAN
présenté par Patrick COHEN

16H00
ÉTAT DE  SANTÉ 
CONGÉ MENSTRUEL, BONNE OU MAUVAISE IDÉE ?
présenté par Elizabeth MARTICHOUX

19H30
ÇA VOUS REGARDE 
présenté par Myriam ENCAOUA 

20H30
ZED -  ZONE D'ÉDUCATION DOCUMENTAIRE 
RÉFÉRENDUM, UNE ARME À DOUBLE TRANCHANT ?
documentaire réalisé par Pauline PALLIER, Patrice DUHAMEL, 
suivi d'un débat présenté par Valérie BROCHARD

23H30
ÇA VOUS REGARDE 
présenté par Myriam ENCAOUA

00H30
ZED -  ZONE D'ÉDUCATION DOCUMENTAIRE 
EN AVANT CITOYENS !
documentaire réalisé par Céline CRESPY,
suivi d'un débat présenté par Valérie BROCHARD

02H00
LES GRANDS DÉBATS 
SOUVERAINETÉ ÉNERGÉTIQUE
présenté par La rédaction de LCP

03H00
LES GRANDS DÉBATS 
INFLUENCEURS : UN LOI POUR ENCADRER
présenté par La rédaction de LCP

04H00
ÉTAT DE  SANTÉ 
CONGÉ MENSTRUEL, BONNE OU MAUVAISE IDÉE ?
présenté par Elizabeth MARTICHOUX
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RETROUVEZ LCP-ASSEMBLÉE NATIONALE SUR :
LA TNT (CANAL 13), 
LE CÂBLE, LE SATELLITE, L’ADSL
LCP 100% SUR ADSL
ET EN VIDÉO À LA DEMANDE SUR LCP.FR

RETROUVEZ TOUS LES PROGRAMMES DE LCP SUR :
LCP.FR
DIRECTION DE LA COMMUNICATION :
BÉNÉDICTE GOSSET : B.GOSSET@LCPAN.FR
CHLOÉ LAMBRET : C.LAMBRET@LCPAN.FR

SUIVEZ LCP SUR  


